
2024年 9月 1日 

診療情報の研究利用についてのお知らせ 

 

当院では以下の臨床研究を行っています。 

本研究の対象者に該当する可能性があり診療情報等の研究利用を希望されない場合や、本研

究についてお尋ねになりたい場合は、下記のお問い合わせ先に遠慮なくご連絡ください。 

 

研究課題名 当地域一般住民におけるフレイル症候群発症の要因検討 

研究責任者 県北西部地域医療センター国保和良診療所  保健師 島田 紫香 

研究の目的 

郡上市和良地域におけるフレイル症候群発症の要因を検討すること 

（なおフレイルとは「虚弱」を意味し、健康な状態と日常生活でサポートが必

要な介護状態の中間にあたります） 

研究の方法 

2013年度及び 2023年度に住民健診を受診し、基本チェックリストを受け、 

2013年度時点でフレイル症候群を発症していない方を対象に、2013年度 

時点での基本チェックリストの各カテゴリ（20項目の合計点、運動機能、 

低栄養、口腔機能、閉じこもり、認知症、うつ）と健診結果から 2023年 

度時点でのフレイル症候群発症要因を調査します。 

利用する情報等 
2013年度及び 2023年度の基本チェックリストの結果及び健診結果 

（新たな試料・情報の提供をいただくことはありません。） 

研究期間 2024 年 8 月 1 日から 2024 年 11 月 30 日 

個人情報の取扱い 

解析対象になることを拒否された方は対象から除外します。氏名や住所

等の健診受診者様を直接特定できる個人情報は削除したうえで（匿名

化）情報を利用します。また、研究成果は学会発表や論文などでの報告

を予定していますが、その際も健診受診者様を特定できる個人情報は利

用しません。 

研究資金と利益相反 本研究に関連し開示すべき利益相反関係にある企業等はありません。 

承認を受けた倫理審査

委員会（承認番号） 
県北西部地域医療センター倫理委員会（2024‐4） 

お問合せ先 

県北西部地域医療センター国保和良診療所 島田 紫香 

住所：岐阜県郡上市和良町沢 882 番地 

電話番号：0575-77-2311 

「人を対象とする生命科学・医学系研究に関する倫理指針」「個人情報保護法」に基づき、情報を

公開するものです。 

  県北西部地域医療センター国保和良診療所 島田 紫香、堀 翔大、廣瀬 英生 


